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(Jogalkotdsi aktusok)

IRANYELVEK

AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS 2013/35/EU IRANYELVE
(2013. janius 26.)

a munkavillalok fizikai tényezd8k (elektromdgneses terek) dltal okozott kockdzatoknak vald

expoziciéjira vonatkozé egészségiigyi és biztonsigi minimumkovetelményekrdl (20. egyedi

irdnyelv a 89/391/EGK irdnyelv 16. cikke (1) bekezdésének értelmében) és a 2004/40[EK irdnyelv
hatilyon kiviil helyezésérél

AZ EUROPAI PARLAMENT ES AZ EUROPAI UNIO TANACSA,

tekintettel az Eurépai Unié mikodésérdl sz016 szerzédésre és
killonosen annak 153. cikke (2) bekezdésére,

tekintettel az Eurdpai Bizottsdg javaslatdra,

a jogalkotdsi aktus tervezete nemzeti parlamenteknek valé
megkiildését kovetden,

tekintettel az Eurdpai Gazdasdgi és Szocidlis Bizottsdg vélemé-

16. cikke (1) bekezdésének értelmében) szdlo, 2004.
dprilis 29-i 2004/40/EK eurdpai parlamenti és a tandcsi
irdnyelv (}) hatalybalépését kovetSen az érdekelt felek,
killonosen az egészségiigyben dolgozdk silyos aggodal-
muknak adtak hangot az irdnyelv végrehajtisinak az
egészségiigyi képalkotdson alapulé gydgydszati eljardsok
alkalmazdsdra gyakorolt lehetséges hatdsdval kapcsolato-
san. Az irdnyelv egyes ipari tevékenységekre gyakorolt
hatdsaval kapcsolatban is kétségek meriiltek fel.

nyére (1), (4) A Bizottsdg koriiltekintGen megvizsgélta az érintett felek

altal felhozott érveket, majd t6bb konzulticiét kovetSen

a Régiok Bizottsdgaval folytatott konzultdciét kovetden, gy hatirozott, hogy alaposan felillvizsgdlia a

2004/40[EK irdnyelv egyes rendelkezéseit, figyelembe
des iovalkotdsi eliaras keretében (2 véve a nemzetkozileg elismert szakért6k dltal bemutatott
rendes jogalkotdsi eljards keretében (), G tudomdnyos ismereteket.

mivel:

(1) Az Eurdpai Parlament és a Tandcs a SzerzGdés értel- (5) A 2004/40[EK irdnyelvet a 2008/46/EK eurdpai parla-
mében  irdnyelvek Gtjdn  minimumkovetelményeket menti és tandcsi irdnyelv (*) modositotta, négy évvel elha-
fogadhat el, hogy fejlédésre 6sztondzzén — kiilondsen a lasztva a 2004/40[EK irdnyelv 4tiiltetésének hatdridejét,
munkakornyezet tekintetében — a munkavallalok bizton- ezt koveten pedig a 2012/11/EU eurépai parlamenti
sdga és egészsége védelmének magasabb szintli biztosi- és tandcsi iranyelv (°), amely 2013. oktober 31-ig
tisa érdekében. Ezekben az irdnyelvekben keriilni kell hosszabbitotta meg az dtiiltetés hatdridejét. Igy a Bizott-
olyan kozigazgatasi, pénziigyi és jogi korldtozasok el8ird- signak elegends ideje volt Gj javaslat elSterjesztésére, a
sat, amelyek gatolndk a kis- és kozépvallalkozdsok jogalkotdsban részt vevd feleknek pedig arra, hogy az
alapitsat és fejlédését. Gjabb és megbizhatobb bizonyitékok alapjan j irdnyelvet

fogadjanak el.

(2) Az Eurépai Unié Alapjogi Chartdja 31. cikkének (1)
bekezdése értelmében minden munkavillalénak joga
van az egészségét, biztonsdgat és méltdsigat tiszteletben
tarté munkafeltételekhez. (6) A 2004[40[EK irdnyelvet hatdlyon kivill kell helyezni, és

A munkavillalok fizikai tényezdk (elektromdgneses terek)
hatdsabdl keletkez8 kockdzatoknak valé expozicidjira
vonatkozd egészségiigyi és biztonsdgi minimumkovetel-

ményekrdSl (18. egyedi irdnyelv a 89/391/EGK irdnyelv

(1) HL C 43, 2012.2.15,, 47. o.

(%) Az Eurdpai Parlament 2013. jinius 11-i alldsfoglaldsa (a Hivatalos
Lapban még nem tették kozzé) és a Tandcs 2013. jinius 20-i haté-
rozata.

olyan megfelel§ és ardnyos intézkedéseket kell bevezetni,
amelyek megvédik a munkavéllalokat az elektromagneses
terekkel kapcsolatos veszélyektSl. Az az irdnyelv nem
foglalkozott azonban a hosszd tavi hatdsokkal — ideértve
az id6ben véltozé elektromos, méagneses és elektromég-
neses tereknek valé expozicié lehetséges rakkelt§ hatdsait

159., 2004.4.30., 1. o.

HL L
HL L 114, 2008.4.26., 88. o.
HL L

110., 2012.4.24,, 1. o.
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1

is -, amelyek esetében az ok-okozati Osszefiiggésre
jelenleg nincs meggy6z6 tudomdnyos bizonyiték. Ezen
irdnyelv célja az elektromdgneses terek altal elSidézett
valamennyi Osszes ismert és kozvetlen biofizikai hatds
és kozvetett hatds kezelése, nemcsak az egyes munkaval-
lalok egyéni egészségvédelmét és biztonsdgat biztosi-
tandd, hanem azt is, hogy az Unidban valamennyi
munkavéllalé legaldbb egy minimélis alapvédelemben
részesiiljon, és ezdltal a verseny esetleges torzuldsai is
csokkenjenek.

Ez az irdnyelv nem foglalkozik az elektromdgneses
tereknek valé expoziciébdl eredd, feltételezett hossza
tdvi hatdsokkal, mivel az ok-okozati Gsszefuggésekre
jelenleg nincs tudomdnyosan megalapozott bizonyiték.
Amennyiben azonban ilyen tudomdnyosan megalapozott
bizonyiték meril fel, a Bizottsignak fel kell mérnie, hogy
e hatdsok kezelésére melyik a legmegfelelsbb madd, és
arrél az ezen irdnyelv gyakorlati végrehajtasarél sz0l6
jelentése atjan folyamatosan tdjékoztatnia kell az Eurdpai
Parlamentet és a Tandcsot. Ennek sordn a Bizottsdgnak a
tagdllamok dltal szolgdltatott szitkséges informacidk
mellett figyelembe kell vennie a rendelkezésre ll6 legu-
jabb kutatdsi eredményeket és az e teriiletre vonatkozé
adatokbdl eredd #ij tudomdnyos ismereteket is.

Meg kell hatdrozni bizonyos minimumkovetelményeket,
ilyen modon lehetévé téve a tagdllamok szdmdra a
munkavéllalok védelmére vonatkozé kedvezébb rendel-
kezések fenntartdsit vagy bevezetését, azaz példdul az
elektromdgneses terekre vonatkozd beavatkozdsi szintek
vagy expozicids hatdrértékek esetében az alacsonyabb
értékek elfogaddsat. Ezen irdnyelv végrehajtdsa azonban
nem haszndlhat6 fel a tagallamokban mar fenndllé hely-
zethez képest torténd visszalépés céljdra.

Az elektromdgneses terek elleni védelem rendszerének a
sziikségtelen részletek mell6zésével az elérends célok, a
betartand6 elvek és az alkalmazandé alapvetS értékek
meghatdrozdsara kell korldtozdédnia, annak érdekében,
hogy a tagdllamok egységesen alkalmazhassik a mini-
mumkovetelményeket.

Az elektromagneses tereknek kitett ~munkavallalok
védelme érdekében hatékony és eredményes kockdzat-
értékelést kell végezni. Ennek a kotelezettségnek azonban
ardnyosnak kell lennie a munkahelyen tapasztalhaté hely-
zettel. Ezért célszerd olyan védelmi rendszert kialakitani,
amely a kockdzatokat egyszerd, fokozatos és kozérthetd
moédon osztdlyozza. Kovetkezésképpen, ha gyakorlati
utmutatokban a munkaltaték rendelkezésére dllnak bizo-
nyos mutatok és standard helyzetek, az hasznos segit-
séget nydjthat szdmukra kotelezettségeik teljesitésében.

Az emberi testre gyakorolt nem kivant hatdsok a testet
ér6 elektromdgneses tér vagy sugdrzds frekvencidjatdl
fuggnek. Ezért az expozicidkorldtozdsi rendszereknek
ahhoz, hogy megfelel§ védelmet tudjanak biztositani az

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

elektromdgneses tereknek kitett munkavillalok szamara,
igazodniuk kell az expoziciés képekhez és a frekvencid-
hoz.

Az elektromdgneses tereknek valé expozicid szintje haté-
konyabban csokkenthetd, ha mar a munkadllomdsokat is
a megel6z8 intézkedések figyelembevételével tervezik
meg, és olyan munkaeszkozoket, eljardsokat, illetve
modszereket vélasztanak, amelyek dltal els6dlegesen a
forrdsndl csokkenthetS a kockdzat. A munkaeszkozokre
és -mddszerekre vonatkozé rendelkezések tehdt hozzdja-
rulnak az érintett munkavillalok védelméhez. Ugyan-
akkor el kell keriilni a vizsgalatok tobbszori elvégzését,
ha a munkaeszkozok megfelelnek a termékekre vonat-
kozé olyan relevans unios jogszabalyok kovetelményei-
nek, amelyek az ezen irdnyelvben meghatdrozott bizton-
sdgi szintnél szigorabb biztonsdgi szinteket dllapitanak
meg. Ennek kovetkeztében szdmos esetben lehetdség
nyilik egyszertisitett vizsgalat elvégzésére.

A munkaltatoknak a mdszaki fejlédés és a tudomdanyos
ismeretek  figyelembevételével —az  elektromagneses
tereknek valé expoziciobdl eredd kockazatokra vonatko-
zban modositasokat kell végrehajtaniuk a munkavallalok
egészségvédelmének és biztonsdgdnak javitdsa érdekében.

Mivel ez az irdnyelv egyedi irdnyelv a munkavallalok
munkahelyi biztonsdgdnak és egészségvédelmének javi-
tasat osztonzd intézkedések bevezetésérdl szolo, 1989.
junius 12-1 89/391/EGK tandcsi irdnyelv (') 16. cikkének
(1) bekezdése értelmében, a 89/391/EGK irdnyelv alkal-
mazandé a munkavallalok elektromagneses tereknek valé
expozicidjara, az ebben az irdnyelvben foglalt szigortibb,
illetve kiilonos rendelkezések sérelme nélkiil.

Az ezen irdnyelvben megéllapitott fizikai mennyiségek,
expoziciés hatdrértékek és beavatkozdsi szintek a nem
ionizal6 sugdrzds elleni védelemmel foglalkozé nemzet-
kozi bizottsdg (ICNIRP) ajdnldsain alapulnak, és ezen
irdnyelv eltérS rendelkezése hidnydban azokat az ICNIRP
elvei szerint kell figyelembe venni.

Ezen irdnyelv napra készen tartdsinak érdekében a
Bizottsdgnak felhatalmazdst kell kapnia arra, hogy az
Eurdpai Unié miikodésérdl szolo szerzddés 290. cikkének
megfelelden jogi aktusokat fogadjon el a mellékletek
kizarolag technikai jellegli moédositdsira vonatkozdan, a
miszaki harmonizdciérél és szabvanyositisrol sz6lo
rendeletek és irdnyelvek elfogaddsa, a mdszaki fejl6dés,
a legmegfelel6bb szabvanyok vagy el6irdsok valtoztatdsai
és az elektromdgneses terekbdl eredd veszélyekre vonat-
kozé 1j tudomdnyos megéllapitdsok eredményeképpen,
valamint a beavatkozdsi szintek kiigazitdsa céljabdl. Kiilo-
nosen fontos, hogy a Bizottsdg az el6készit6 munka
sordn megfelel6 konzulticidkat folytasson, tobbek kozott
szakért6i szinten is. A felhatalmazdson alapul6 jogi aktus
elkészitésekor és szovegezésekor a Bizottsignak gondos-
kodnia kell a vonatkozé dokumentumoknak az Eurdpai
Parlament és a Tandcs részére torténd egyidejti, id6ben
torténd és megfelel§ tovabbitdsarol.

() HL L 183., 1989.6.29., 1. o.
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(17) Ha szikségessé vilik a mellékletek kizardlag technikai
jellegli moédositdsa, a Bizottsignak szorosan egyiitt kell
miikodnie a 2003. jilius 22-i tandcsi hatdrozattal ()
létrehozott munkahelyi biztonsdgi és egészségvédelmi
tandcsadd bizottsdggal.

(18)  Kivételes esetekben, amelyekben ezt rendkiviil siirget§
okok, példdul a munkavéllalok elektromdgneses tereknek
valé expozici6jabol fakadd esetleges kozvetlen egészség-
tigyi és biztonsagi kockdzatok sziikségessé teszik, siirg@s-
ségi eljards alkalmazdsdt kell lehet6vé tenni a Bizottsdg
altal elfogadott, felhatalmazdson alapulé jogi aktusok
esetében.

(19) A tagillamoknak és a Bizottsagnak a magyardzé doku-
mentumokr6l sz616, 2011. szeptember 28-i egyiittes
politikai nyilatkozatdval (%) Osszhangban a tagdllamok
véllaltdk, hogy az atultet§ intézkedéseikrdl sz6lo értesi-
téshez indokolt esetben mellékelnek egy vagy tobb olyan
dokumentumot, amely megmagyardzza az irdnyelv
elemei és az azt dtiiltet§ nemzeti jogi eszkozok megfelel§
részei kozotti kapcsolatot. Ezen irdnyelv tekintetében a
jogalkotd gy itéli meg, hogy indokolt ilyen dokumen-
tumok dtaddsa.

(20) Az expoziciés hatdrértékekbdl és a beavatkozdsi szin-
tekbél dll6 rendszert — amikor csak lehetséges — az elekt-
romdagneses tereknek valé expoziciobdl esetlegesen
fakadd kdros egészségiigyi hatdsok és biztonsdgi kockd-
zatok elleni magas szint(i védelem biztositdsira szolgdld
eszkoznek kell tekinteni. Ez a rendszer azonban ellentétes
lehet egyes tevékenységek kiilonleges koriilményeivel,
mint példdul a magneses rezonancidn alapulé technoldgia
hasznélatdval az egészségiigyi dgazatban. Ezért ezeket a
killonleges korilményeket figyelembe kell venni.

(21) A fegyveres er6k egyedi sajitossdgaira vald tekintettel,
valamint annak lehet6vé tétele érdekében, hogy hatéko-
nyan miikodhessenek és interoperdbilisak legyenek, bele-
értve a kozos nemzetkozi katonai gyakorlatokat is, a
tagéllamok szdmadra lehetévé kell tenni, hogy egyenértékd
vagy célzottabb védelmi rendszereket vezessenek be — igy
példaul olyan nemzetkozileg elfogadott szabvanyokat,
mint a NATO-szabvényok —, feltéve, hogy a kiros egész-
ségligyi hatdsok és a biztonsdgi kockdzatok megel6zése
biztositva van.

(22) A munkaltatok szdmdra el8 kell irni, hogy biztositsak az
elektromdgneses terekbdl ered6 munkahelyi kockdzatok
megsziintetését vagy leheté legkisebbre csokkentését.
Mindazondltal bizonyos egyedi esetekben, amikor a
korilmények alapjan ez kell6en indokolt, az ezen irdny-
elvben meghatarozott expozicios hatdrértékek — kizardlag
ideiglenes jelleggel — talléphetSk. A munkéltatéknak ilyen
esetben meg kell tennie a sziikséges intézkedéseket az
el6irt expoziciés hatdrértéknek valé megfelelés lehetd
legrovidebb idén belili visszadllitasa érdekében.

(23) Az elektromdgneses tereknek valé expoziciobdl eredd
kéros egészségiigyi hatdsok és biztonsdgi kockdzatok
tekintetében magas szintli védelmet biztosité rendszer
kellen figyelembe kell, hogy vegye a kiillonGsen nagy

() HL C 218., 2003.9.13., 1. o.
() HL C 369., 2011.12.17., 14. o.

kockazatnak kitett munkavéllal6i csoportokat, és nem
zavarhatja vagy befolydsolhatja az orvostechnikai eszko-
z0k, tgymint a fémprotézisek, szivritmus-szabélyozok és
defibrillitorok, a cochledris és egyéb implantditumok,
valamint az egyéb, testen viselt orvostechnikai eszkozok
mikodését. A killonosen a  szivritmus-szabalyozokkal
kapcsolatos  interferenciaproblémédk a  beavatkozdsi
szintek alatt is bekovetkezhetnek, ezért ezekre megfelel§
6v- és védintézkedések kell, hogy vonatkozzanak,

ELFOGADTA EZT AZ IRANYELVET:

I. FEJEZET
ALTALANOS RENDELKEZESEK
1. cikk
Targy és hatily

(1)  Ez az irdnyelv, amely a 89/391/EGK irdnyelv 16. cikkének
(1) bekezdése értelmében a 20. egyedi irdnyelv, meghatdrozza a
munkdjuk sordn az elektromdgneses tereknek vald tényleges
vagy vélhet6 expoziciobdl keletkezd, a munkavallalok egész-
ségét és biztonsagat veszélyeztetS kockdzatokkal szembeni véde-
lemre vonatkozé minimumkovetelményeket.

(2)  Ez az irdnyelv az elektromdgneses terek dltal elGidézett
Osszes ismert kozvetlen biofizikai hatdsra és kozvetett hatdsra
vonatkozik.

(3) Az ezen irdnyelvben megéllapitott expoziciés hatdr-
értékek kizdrdlag a rovid tava kozvetlen biofizikai hatdsok és
az elektromdgneses tereknek valé expozicié kozotti, tudomad-
nyosan megalapozott Osszefiiggésekre vonatkoznak.

(4)  Ez az irdnyelv a feltételezett hossza tavi hatdsokra nem
vonatkozik.

A Bizottsdg folyamatosan figyelemmel kiséri a legtjabb tudo-
madnyos fejleményeket. Amennyiben a feltételezett hossza tavi
hatdsokra vonatkozdan tudomdnyosan megalapozott bizonyiték
meriil fel, felméri, hogy melyik a megfelel§ szakpolitikai vélasz,
adott esetben ideértve az e hatdsokra vonatkozd jogalkotdsi
javaslat benyujtdsat is. A Bizottsdg a 15. cikkben emlitett jelen-
tése utjan folyamatosan tdjékoztatja az Eurdpai Parlamentet és a
Tandcsot.

(5) Ez az irdnyelv nem vonatkozik a fesziltség alatt levd
vezet6k megérintésébdl eredd kockdzatokra.

(6) Az ezen iranyelvben szereplS szigoribb vagy kiilonos
szabdlyok sérelme nélkil a 89/391/EGK irdnyelv tovédbbra is
teljes mértékben alkalmazand6 az (1) bekezdésben emlitett
egész teriiletre.

2. cikk
Fogalommeghatdrozisok
Ezen irdnyelv alkalmazdsaban:
a) ,elektromdgneses terek™ statikus elektromos, statikus

mégneses és id6ben valtozé elektromos, magneses és elekt-
romdagneses terek, 300 GHz frekvencidig;
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b) ,kozvetlen biofizikai hatdsok™ az emberi szervezetben
kozvetlenil az elektromdgneses térben vald jelenlét 4ltal
kivaltott hatdsok, ideértve a kovetkezdket:

i. termikus hatdsok, igy példaul a szovetek felmelegedése az
elektromdgneses terekbdl a szovetek dltal felvett energia
révén;

ii. nem termikus hatdsok, igy példdul az izmok, az idegek
vagy az érzékszervek stimuldcidja. Ezek a hatdsok kdros
kovetkezményekkel jarhatnak az  elektromdgneses
tereknek kitett munkavallalok szellemi és testi egész-
ségére. Az érzékszervek stimuldcidja ezenfelil olyan
dtmeneti jellegi tiineteket is okozhat, mint példdul a
szédillés vagy szemkdprazds. Ezek a hatdsok dtmeneti
kellemetlenséget okozhatnak, illetve érinthetik a kognitiv
képességeket vagy mds agyi vagy izomfunkcidkat is, és
ezéltal érinthetik a munkavallal6 biztonsdgos munkavég-
zési képességét, vagyis biztonsagi kockdzatok; valamint

iii. végtagdramok;

) ,kozvetett hatdsok” valamely tdrgynak az elektromdgneses
térben vald jelenléte altal kivéltott hatdsok, amelyek bizton-
sdgi vagy egészségiigyi veszélyt okozhatnak, tigymint:

i. interferencia elektronikus orvostechnikai berendezésekkel
és eszkozokkel, beleértve a szivritmus-szabdlyozot és
egyéb implantdtumokat, illetve a testen viselt orvostech-
nikai eszkozoket is;

ii. statikus mdgneses térben 1év§ ferromdgneses tdrgyak
kilov6désébdl ad6déd sériilésveszély;

iii. elektromos robbanodszerkezetek (detondtorok) kiolddsa;

iv. tiizek és robbandsok, amelyeket a gytlékony anyagok
indukcids terek, érintési dram vagy elektromos kisiilés
okozta szikra miatti meggyulladdsa eredményez; tovabba

v. érintési dramok;

d) ,expoziciés hatarértékek™ biofizikai és bioldgiai szempontok
- killonosen a tudomdnyosan megalapozott révid tava és
akut kozvetlen hatdsok, Ggymint a termikus hatdsok és a
szovetek elektromos stimuldcidja — alapjdn meghatarozott
értékek;

e) ,egészségiigyi expoziciés hatdrértékek™ azok az expozicids
hatdrértékek, amelyek felett a munkavallalokat kdros egész-
ségiigyi hatdsok — példdul termikus hatdsok vagy az idegek
és az izomszovetek stimuldcibja — érhetik;

f) .érzékelési expozicids hatdrértékek™ azok az expozicids
hatdrértékek, amelyek felett a munkavallalok dtmeneti érzé-
kelési zavarokat és az agyi funkciékban kisebb viltozdsokat
tapasztalhatnak;

g) ,beavatkozdsi szintek” megallapitott operativ  szintek,
amelyek alkalmazdsdval egyszertibben bizonyithaté az adott
expoziciés hatdrértékek betartdsa, illetve amelyek alapjan

adott esetben meghozhaték az ebben az irdnyelvben el6irt

védelmi vagy megel6z6 intézkedések.

A 1. mellékletben a beavatkozdsi szintek tekintetében hasz-
nalt terminoldgia a kovetkez6:

i. elektromos terek esetében az ,alsé beavatkozdsi szint” és
a fels6 beavatkozdsi szint” az ebben az irdnyelvben el6irt
konkrét védelmi vagy megel6z6 intézkedésekre vonatko-
zik; tovabba

ii. magneses terek esetében az ,alsé beavatkozdsi szint” az
érzékelési expozicids hatdrértékekre vonatkozik, a ,felsg
beavatkozdsi szint” pedig az egészségiigyl expozicids
hatdrértékekre.

3. cikk
Expoziciés hatirértékek és beavatkozisi szintek

(1) Az elektromdgneses tereknek valé expoziciéval kapcso-
latos fizikai mennyiségeket az I. melléklet tartalmazza. Az egész-
ségligyi expoziciés hatdrértékeket, az érzékelési expozicios
hatdrértékeket és a beavatkozasi szinteket a II. és a III. melléklet
tartalmazza.

(2) A tagdllamok el6irjak a munkaltaté szdmara annak bizto-
sitdsat, hogy a munkavéllalok elektromdgneses tereknek valé
expozicidja a nem termikus hatdsok esetében a II. mellékletben,
termikus hatdsok esetében pedig a III. mellékletben foglalt
egészségligyi expozicids hatdrértékeken és érzékelési expozicios
hatdrértékeken beliil maradjon. Az egészségiigyi expozicids
hatdrértékek és az érzékelési expozicids hatdrértékek betartdsat
a 4. cikkben emlitett megfelel§ expozicidértékeld eljardsok alkal-
mazdsaval biztositjak. Amennyiben a munkavéllalok elektro-
maégneses tereknek valé expoziciéja meghaladnd az expozicios
hatérértékeket, a munkéltaté az 5. cikk (8) bekezdésével ossz-
hangban haladéktalanul intézkedik.

(3)  Ezen irdnyelv alkalmazdsiban, amennyiben bizonyitott,
hogy a IL és a III. mellékletben megéllapitott beavatkozdsi szin-
teket nem Iépték tul, akkor a munkaltatét tgy tekintik, hogy az
betartja az egészségiigyi expozicids hatdrértékeket és az érzéke-
lési expoziciés hatdrértékeket. Amennyiben az expozici6
meghaladnd a beavatkozdsi szinteket, a munkadltaté az 5. cikk
(2) bekezdésével osszhangban intézkedik, kivéve, ha a 4. cikk
(1), (2) és (3) bekezdésével osszhangban elvégzett értékelés
kimutatja, hogy az expoziciés hatdrértékeket nem lépték till,
és a biztonsagi kockazatok kizdrhatok.

Az els§ albekezdés sérelme nélkiil az expozicié meghaladhatja a
kovetkezSket:

a) elektromos terek esetében az alsé beavatkozdsi szintek (II.
melléklet, B1. tdblazat), amennyiben a gyakorlat vagy az
eljards indokolja, feltéve, hogy az érzékelési expozicids hatdr-
értékeket (II. melléklet, A3. tdblazat) nem 1épik tdl; vagy

i. az egészségiigyi expozicids hatdrértékeket (Il melléklet,
A2. tdblazat) nem lépik tdl;
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ii. a tdlzott mértékd elektromos kistiléseket és érintési
dramot (II. melléklet, B3. tdbldzat) az 5. cikk (6) bekez-
désében  megdllapitott  konkrét  védSintézkedésekkel
megel6zik; tovabba

iii. a munkavallaléknak a 6. cikk f) pontjival 6sszhangban
tdjékoztatdst nyujtottak;

b) mégneses terek esetében az als6 beavatkozdsi szintek (IL
melléklet, B2. tdblazat), amennyiben a gyakorlat vagy az
eljards indokolja, mtszak kozben a fejen és a torzson is,
feltéve, hogy az érzékelési expoziciés hatdrértékeket (IL
melléklet, A3. tdblazat) nem 1épik tdl; vagy

i. az érzékelési expozicios hatdrértékek tallépése csak dtme-
neti;

ii. az egészségiigyi érzékelési hatarértékeket (I melléklet,
A2. tibldzat) nem lépik tdl;

iii. az 5. cikk (9) bekezdésével Osszhangban intézkedést
hoznak, amennyiben az emlitett bekezdés a) pontja
szerinti dtmeneti jellegl tiinetek jelentkeznek; tovdbba

iv. a munkavillaloknak a 6. cikk f) pontjaval 6sszhangban
tdjékoztatdst nydtjtottak.

(4) A (2) és a (3) bekezdés ellenére az expozici6 meghalad-
hatja az aldbbiakat:

a) az érzékelési expoziciés hatdrértékek (II. melléklet, Al. tabla-
zat) miszak kozben, amennyiben a gyakorlat vagy az eljards
indokolja, feltéve, hogy:

i. a tullépés csak dtmeneti;

ii. az egészségiigyi expozicids hatdrértékeket (II. melléklet,
Al. tdblazat) nem lépik tal;

iii. az 5. cikk (7) bekezdésével osszhangban konkrét védé-
intézkedéseket fogadtak el;

iv. az 5. cikk (9) bekezdésével Gsszhangban intézkedést
hoznak, amennyiben az emlitett bekezdés b) pontja
szerinti dtmeneti jellegli tiinetek jelentkeznek; tovabba

v. a munkavillaloknak a 6. cikk f) pontjaval 6sszhangban
tajékoztatast nydjtottak;

b) az érzékelési expoziciés hatarértékek (II. melléklet A3.
tablazat és III. melléklet A2. tdbldzat) mfszak kozben,
amennyiben a gyakorlat vagy az eljards indokolja, feltéve,

hogy:
i. a tallépés csak dtmeneti;

ii. az egészségiigyi expozicids hatdrértékeket (II. melléklet,
Al. tébldzat és 1. melléklet, A1. és A3. tdbldzat) nem
lépik tal;

iii. az 5. cikk (9) bekezdésével osszhangban intézkedést
hoznak, amennyiben a azon bekezdés a) pontja szerinti
dtmeneti jellegii tiinetek jelentkeznek; tovdbbd

iv. a munkavallaloknak a 6. cikk f) pontjival osszhangban
tdjékoztatdst nydjtottak.

II. FEJEZET
A MUNKALTATOK KOTELEZETTSEGEI
4. cikk
A kockdzatok értékelése és az expozicié6 meghatirozisa

(1) A 89/391/EGK irdnyelv 6. cikkének (3) bekezdésében és
9. cikkének (1) bekezdésében megdllapitott kotelezettségek telje-
sitése sordn a munkdltato értékeli az Osszes kockdzatot, amelyet
az elektromdagneses terek jelentenek a munkavéllalokra nézve a
munkahelyen, és sziikség esetén megméri vagy kiszdmitja az
elektromdgneses tér erdsségét, amelynek a munkavallalok ki
vannak téve.

A 89/391/EGK irdnyelv 10. cikkének és ezen irdnyelv
6. cikkének sérelme nélkill az értékelést a vonatkozd unids és
nemzeti jogszabalyokkal 6sszhangban kérésre kozzé lehet tenni.
Amennyiben ezen értékelés sordn a munkavallalok személyes
adatainak feldolgozdsdra kerill sor, valamennyi kozzétételnek
meg kell felelnie kiilonosen a személyes adatok kezelése vonat-
kozdsiban az egyének védelmérdl és az ilyen adatok szabad
dramldsarol szolo, 1995. oktdber 24-i 95[46[EK eurbpai parla-
menti és tandcsi irdnyelvnek ('), valamint az irdnyelvet végre-
hajté tagdllam nemzeti jogszabélyainak. Az értékelés birtokdban
1év8 kozhatdsagok megtagadhatjak az értékeléshez valé hozza-
térésre vagy az annak kozzétételére irdnyuld kérelmet, ameny-
nyiben a nyilvdnossdgra hozatal alddsnd a munkadltatd kereske-
delmi érdekeinek védelmét, a szellemi tulajdonhoz f(iz6d6 érde-
keket is ideértve, kivéve, ha a nyilvinossigra hozatalhoz
nyomoés kozérdek fhzédik. A munkdltaté a vonatkozé unids
és nemzeti jogszabalyokkal osszhangban ugyanezen feltételekkel
tagadhatja meg az értékelés nyilvanossigra hozataldt vagy
kozzétételét.

(2) Az e cikk (1) bekezdésében meghatarozott felmérés kere-
tében a munkaltaté azonositja és értékeli a munkahelyen létez8
elektromagneses tereket, figyelembe véve a 14. cikkben emlitett
gyakorlati dtmutatdkat, és az érintett tagdllam dltal megadott
egyéb relevins tagdllami elSirdsokat vagy irdnymutatdsokat,
ideértve az expozicids adatbazisokat is. A munkaltat6 e cikkben
meghatdrozott kotelezettségei ellenére a munkdltaténak joga
van figyelembe venni a gydrté vagy a forgalmazé dltal az alkal-
mazandd unids jogszabalyokkal osszhangban a berendezésre
vonatkozdéan megjelolt kibocsatdsi szinteket és mas megfelel§
biztonsagi adatokat — ha van ilyen —, ideértve a kockazatértéke-
lést, amennyiben azok a munkahelyen vagy a berendezés
tizembe helyezésének helyén a expozicié feltételeire alkalmazan-

dok.

(3) Amennyiben az expoziciés hatdrértékeknek  vald
megfelelés az azonnal elérhet§ adatok alapjan nem allapithaté
meg megbizhatdan, az expoziciot méréssel vagy szamitdssal kell
meghatdrozni. Ilyen esetekben az értékelés figyelembe veszi az
idevdgd bevdlt gyakorlat szerint meghatirozott mérési vagy
szamitdsi bizonytalansigokat, mint példdul a szdmoldsi hibékat,
forrdasmodellezést, fantomgeometridt és a szovetek és anyagok
elektromos tulajdonsdgait.

() HL L 281., 1995.11.23., 31. o.
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(4) Az e cikk (1), (2) és (3) bekezdésében emlitett értékelést,
mérést és szamitast megfelel§ id6kozonként az illetékes szolgé-
latok vagy személyek tervezik meg és végzik el, figyelembe véve
az ezen irdnyelv alapjin nydjtott irdnymutatdst, és kiilonos
tekintettel a 89/391/EGK irdnyelv 7. és 11. cikkének a sziik-
séges szakértd szolgalatokrdl vagy személyekrdl és a munkaval-
lalokkal valé konzulticiordl és a munkavéllalok bevondsardl
sz0l6  rendelkezéseire. Az expozici6 mértékének értékelése,
mérése vagy kiszdmitdsa sordn Osszegy(ijtott adatokat megfeleld,
nyomon kovethet§ formdban meg6rzik, hogy késGbbi
idépontban lehetéség legyen azok megtekintésére a nemzeti
jognak és gyakorlatnak megfelelGen.

(5) A 89/391/EGK irdnyelv 6. cikkének (3) bekezdése szerinti
kockdzatértékelés sordn a munkdltaténak kiemelt figyelmet kell
forditania a kovetkez8kre:

a) az ezen irdnyelv 3. cikkében, valamint II. és III. mellékletében
emlitett egészségiigyi expoziciés hatdrértékek, érzékelési
expoziciés hatdrértékek és beavatkozdsi szintek;

b) az expozici6 gyakorisiga, mértéke, idGtartama és tipusa,
beleértve a munkavéllalo testén és a munkahely terében
val6 eloszldsat;

¢) valamennyi kozvetlen biofizikai hatds;

d) a kiillonosen veszélyeztetett munkavdllalok — kilonosen az
aktiv vagy passziv Dbeiiltethet§ orvostechnikai eszkozt,
példaul szivritmus-szabdlyozét visels, a testen viselt orvos-
technikai eszkozt, példaul inzulinpumpat visel6 munkavalla-
16k, valamint a vdrand6s nék — egészségét és biztonsigat
érint6 hatdsok;

e) valamennyi kozvetett hatds;

f) az elektromdgneses tereknek vald expozicié szintjének csok-
kentésére kifejlesztett alternativ eszkozok megléte;

g) az egészségi dllapot 8. cikkben emlitett folyamatos ellen-
Srzése soran kapott megfelel§ informdciok;

h) a berendezés gydrt6jatdl szdrmazé informéciok;

i) egyéb lényeges egészségiigyi és biztonsagi informéciok;
j) tobb expozicids forrds;

k) tobbfrekvencids tereknek val6 egyidejli expozicié.

(6) A nyilvinossdg szdmdra nyitott munkahelyeken az
expozicié vizsgalatit nem kell elvégezni, ha a nyilvdnossdg
elektromégneses tereknek vald expozicidjardl sz6lé rendelkezé-
sekkel oOsszhangban mdr sor keriilt értékelésre, a munkavélla-
16kra vonatkozdan betartjdk az azokban foglalt korldtozdsokat,
és ki van zdrva az egészségiigyi és biztonsagi kockdzat. Ameny-
nyiben olyan lakossdgi felhaszndldsra szdnt berendezést hasz-
nalnak rendeltetésszertien, amely megfelel az ezen iranyelvben
el6irtaknal szigortibb biztonsdgi szinteket megkovetels, a
termékre vonatkoz6 unids szabdlyozdsnak és mas berendezést
nem haszndlnak, e feltételek teljesitettnek tekintendék.

(7) A 89/391/EGK iranyelv 9. cikke (1) bekezdésének a)
pontjaval osszhangban a munkaltaté rendelkezik kockazatérté-
keléssel, és meghatdrozza, hogy milyen intézkedéseket kell tenni
ennek az irdnyelvnek az 5. cikkével osszhangban. A kockdzat-
értékelés magdban foglalhatja a munkéltaté arra vonatkozd
indokldsdt, hogy az elektromdgneses terekkel kapcsolatos
kockézat jellege és mértéke szerinte miért teszi sziikségtelenné
a tovabbi részletes kockdzatértékelést. A kockdzatértékelést
rendszeresen naprakésszé kell tenni, kilonosen akkor, ha
jelentds véltozdsok torténtek, amelyek elavulttd teszik, vagy ha
az egészségi dllapot 8. cikkben emlitett folyamatos ellendrzé-
sének eredményei alapjdn a naprakésszé tétel sziikségesnek

bizonyul.

5. cikk

A kockdzat elkeriilésére vagy csokkentésére szolgild
rendelkezések

(1) A mdszaki fejlédést, valamint az elektromdgneses terek
keletkezését a forrasukndl ellenérzé intézkedések rendelkezésre
alldsat figyelembe véve a munkéltaté meghozza azokat a sziik-
séges intézkedéseket, amelyekkel biztosithaté az elektromdg-
neses terekb6l ered6 munkahelyi kockdzatok kikiiszobolése
vagy a lehetS legkisebbre csokkentése.

Az elektromdgneses tereknek vald expoziciobdl ereds kocka-
zatok csokkentése a 89/391/EGK irdnyelv 6. cikkének (2) bekez-
désében meghatdrozott altalinos megel6zési elveken alapul.

(2) A 4. cikkben emlitett kockdzatértékelés alapjan, ha a
3. cikkben, valamint a II. és a III. mellékletben emlitett relevans
beavatkozdsi szinteket tdllépik — kivéve, ha a 4. cikk (1), (2) és
(3) bekezdésével 6sszhangban elvégzett értékelések azt mutatjdk,
hogy a vonatkozé expoziciés hatdrértékeket nem 1épték til és a
biztonsdgi kockdzatok kizarhatok —, a munkaltatd, kiilonosen az
alabbiak figyelembevételével, mtszaki és|vagy szervezési intéz-
kedésekbdl all6 cselekvési tervet készit és hajt végre, amelynek
célja, hogy az expozici6 ne lépje til az egészségiigyi expozicios
és az érzékelési expozicids hatdrértéket:

a) elektromagneses tercknek valé kisebb expozicioval jaré mds
munkamaodszerek;

b) az elvégzendd munkatdl fiiggéen kisebb intenzitdst elektro-
mégneses teret kibocsdté berendezések vélasztdsa;

¢) mdszaki intézkedések az elektromdgneses terek kibocsdtd-
sanak csokkentésére, beleértve megfelel§ esetben elzdrd,
arnyékolé vagy hasonld egészségvédelmi mechanizmusok
alkalmazdsdt;

&

megfelel6 elhatdroldsi és hozzaférési intézkedések, példaul
jelzések, feliratok, jelolések a padlon, korlat a belépés korla-
tozdsa vagy ellen6rzése érdekében;

e) elektromos tereknek valé expozicio esetén az elektromos
kistilések és érintési dramok mfszaki eszkozokkel és a
munkavallalok képzésével torténd kezelésére szolgdld intéz-
kedések és eljardsok;
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f) a munkaeszkozokre, munkahelyre és munkadllomds-rendsze-
rekre vonatkozé megfelel§ karbantartdsi programok;

g) munkahelyek és munkaallomdsok tervezése és kialakitdsa;

h) az expozici6 id6tartamdnak és intenzitdsdnak korldtozdsa;
tovabba

i) megfelel§ egyéni védGeszkozok rendelkezésre dlldsa.

(3) A 4. cikkben emlitett kockdzatértékelés alapjan a munkal-
tatd mdszaki ésfvagy szervezési intézkedéseket tartalmazé
cselekvési tervet készit és hajt végre, amelynek célja, hogy
megel6zze a kiilonosen veszélyeztetett munkavallalokat érintd,
valamint a 4. cikkben emlitett kozvetett hatdsokbdl eredd
kockdzatokat.

(4) Az ezen irdnyelv 6. cikkében meghatdrozott tdjékozta-
tdson kiviil a munkaltaté a 89/391/EGK irdnyelv 15. cikke értel-
mében az ebben a cikkben emlitett intézkedéseket hozzdigazitja
a kiilonosen veszélyeztetett munkavdllalok igényeihez és adott
esetben az egyedi kockdzatértékelésekhez, kilondsen azon
munkavéllalok esetében, akik bejelentették, hogy aktiv vagy
passziv beiiltethetd orvostechnikai eszkozt, példaul szivritmus-
szabalyozot vagy a testen viselt orvostechnikai eszkozt, példaul
inzulinpumpdt viselnek, illetve azon vdrandés nék esetében,
akik munkaltatojukat mér tdjékoztattak allapotukrol.

(5) A 4. cikkben emlitett kockdzatértékelés alapjan, a IL. és a
II. melléklettel, valamint a munkahelyi biztonsagi, illetve egész-
ségvédelmi jelzésekre vonatkozé minimumkovetelményekrdl
sz016, 1992. junius 24-i 92/58/EGK tandcsi irdnyelvvel (kilen-
cedik egyedi irdnyelv a 89/391/EGK irdnyelv 16. cikke (1)
bekezdésének értelmében) (') osszhangban megfeleld jelzésekkel
latjdk el azokat a munkahelyeket, ahol a munkavéllalok valé-
szintileg a beavatkozdsi szinteket meghaladé mértékd elektro-
mégneses tereknek vannak kitéve. A kérdéses teriileteket
megjelolik, a belépést pedig korldtozzdk. Amennyiben az e terii-
letekre valé belépés egyéb okok miatt megfeleléen korlatozott,
és a munkavallalokat tdjékoztatjdk az elektromdgneses terek
altal okozott kockdzatokrdl, nincs sziikség a kifejezetten az
elektromagneses terekkel kapcsolatos jelzésekre és belépési
korlatozasokra.

(6)  Amennyiben a 3. cikk (3) bekezdésének a) pontja alkal-
mazandd, kiilonleges véd@intézkedéseket tesznek, mint példaul
a munkavéllaloknak a 6. cikk szerinti képzése, technikai
eszkozok és személyes védSeszkozok alkalmazdsa, mint példaul
a munkatdrgyak foldelése, a munkavillaloknak a munkatdr-
gyakkal valé oOsszekotése (potencidlkiegyenlité Osszekotés),
tovabbad szitkség szerint és a munkavéllalok dltal a munkahelyen
haszndlt egyéni védGeszkozok egészségvédelmi és biztonsdgi
minimumkovetelményeirl  sz6l6, 1989. november 30-i
89/656/EGK tandcsi irdnyelv (harmadik egyedi irdnyelv a
89/391/EGK irdnyelv 16. cikk (1) bekezdése értelmében) ()
4. cikke (1) bekezdésének a) pontjaval sszhangban szigeteld
cip6, kesztyli és védGruhdzat viselése.

() HL L 245., 1992.8.26., 23. o.
() HL L 393., 1989.12.30., 18. o.

(7)  Amennyiben a 3. cikk (4) bekezdésének a) pontja alkal-
mazando, kilonleges védgintézkedéseket tesznek, példaul ellen-
Grzik a mozgast.

(8) A munkavillalok nem tehetSk ki az egészségiigyi expozi-
ciés vagy az érzékelési expozicids hatdrértéket meghalad haté-
soknak, kivéve, ha a 10. cikk (1) bekezdésének a) vagy c) pont-
jaban, vagy a 3. cikk (3) vagy (4) bekezdésében meghatdrozott
feltételek teljesiilnek. Amennyiben az expozicié a hozott intéz-
kedések ellenére meghaladja az egészségiigyi és az érzékelési
expoziciés hatdrértéket, a munkaltaté haladéktalanul megteszi
a szitkséges intézkedéseket annak érdekében, hogy az expoziciét
az expozicios hatarérték ald csokkentse. A munkéltaté megélla-
pitja és rogziti az egészségligyi és az érzékelési expozicios hatdr-
értékek tallépésének az okait, és ennek megfelelGen kiigazitja a
véd6- és megel6z6 intézkedéseket az Gjboli tdllépés elkeriilése
célidbdl. A modositott véds- és megel6z6  intézkedéseket
megfelels, nyomon kovethet§ formaban 6rzik meg, hogy a
késdbbiekben lehetdség legyen azok megtekintésére a nemzeti
jognak és gyakorlatnak megfelelGen.

(9)  Amennyiben a 3. cikk (3) és (4) bekezdése alkalmazandd
és amennyiben a munkavallalo dtmeneti jellegdi tiinetek el6for-
duldsit jelenti, a munkaltat6 sziikség esetén aktualizdlja a kocké-
zatértékelést és a megel6z8 intézkedéseket. Az dtmeneti jellegdi
tiinetek korébe tartozhat:

a) az idében véltoz6 mégneses terek altal elGidézett érzékszervi
hatdsok és a kozponti idegrendszer fejben taldlhaté részének
miikodésére gyakorolt hatdsok; tovdbba

b) a statikus mégneses terek elGidézte hatdsok, példdul szédiilés
vagy hanyinger.

6. cikk
A munkavillalok tdjékoztatdsa és oktatdsa

A 89/391/EGK irdnyelv 10. és 12. cikkének sérelme nélkiil a
munkaltaté gondoskodik arrdl, hogy az elektromdgneses terek
kockdzatainak a munkavégzés sordn nagy valdszindiséggel kitett
munkaviéllalok és/vagy képvisel6ik az ezen irdnyelv 4. cikkében
emlitett kockazatértékelés eredményére vonatkozd szikséges
tdjékoztatdsban és oktatdsban részesiiljenek, kiilondsen a kovet-
kezé8ket érintSen:

a) az ezen irdnyelv alkalmazdsdban hozott intézkedések;

b) az expozicids hatdrértékek és a beavatkozdsi szintek értéke és
fogalma, a hozzdjuk kapcsolddd lehetséges kockdzatok és a
meghozott megel8z6 intézkedések;

¢) az expozicié lehetséges kozvetett hatdsai;

d) az elektromdgneses tereknek valdé expozicid ezen irdnyelv
4. cikkével osszhangban elvégzett értékelésének, mérésének
vagy szamitdsinak eredményei;

¢) az expoziciobdl eredS egészségkdrosité hatasok felismeré-
sének és jelentésének modja;

f) a kozponti vagy a periférids idegrendszerre gyakorolt haté-
sokhoz kapcsol6do, dtmeneti jellegii tiinetek és érzetek kiala-
kuldsanak lehetSsége;
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g) azok a feltételek, amelyek mellett a munkavillalok egészségi
allapotukat ellendriztethetik;

h) az expoziciébdl eredd kockdzatokat a lehetd legkisebbre
csokkentd biztonsigos munkamddszerek;

i) az ezen irdnyelv 4. cikke (5) bekezdésének d) pontjdban és
5. cikkének (3) és (4) bekezdésében emlitett kiilonosen
veszélyeztetett munkavillalok.

7. cikk

Konzultici6 a munkavdllalékkal és a munkavillalok
részvétele

A munkavallalokkal, illetve képvisel6ikkel folytatott konzultdci-
6ra, valamint a munkavillalok, illetve képvisel6ik részvételére a
89/391/EGK irdnyelv 11. cikkének megfelelGen keriil sor.

1. FEJEZET
VEGYES RENDELKEZESEK
8. cikk
Az egészségi dllapot ellendrzése

(1) A 89/391/EGK irdnyelv 14. cikkével Gsszhangban a
munkavallalok egészségi dllapotdt megfelelGen ellendrzik azzal
a céllal, hogy megel6zzék és idében diagnosztizaljak az elekt-
romdagneses tereknek vald expozicid kéros egészségiigyi hatdsait.
Az egészségiigyi nyilvantartdsokrol és azok elérhet8ségérdl a
nemzeti joggal és/vagy gyakorlattal 6sszhangban rendelkeznek.

(2) Az egészségi dllapot ellendrzésének eredményeit a
nemzeti joggal és gyakorlattal 6sszhangban, a titoktartdsi kove-
telmények figyelembevételével megfelels formdban meg6rzik,
hogy késébbi id8pontban lehetéség legyen azok megtekintésére.
Az egyes munkavdllalok kérelemre betekinthetnek sajit egész-
ségiigyi dokumentdci6jukba.

Amennyiben valamely munkavallalé6 nem kivant vagy nem vart
egészségiigyi hatdsrol szamol be, illetve minden olyan esetben,
amikor az expoziciés hatdrértéket meghaladé expozicié nyer
megallapitast, a munkaltatd a nemzeti joggal és gyakorlattal
osszhangban biztositja, hogy az érintett munkavdllal6 megfelels
orvosi vizsgalatban részesiiljon vagy egészségi dllapotat folyama-
tosan ellendrizzék.

E vizsgilat vagy ellen6rzés a munkavillalé éltal vélasztott
idépontban torténik, az abbdl ereds koltségek pedig nem a
munkavillalot terhelik.

9. cikk

Szankciok

A tagallamok megfelel§ szankcidkat irnak el6 az ezen irdnyelv
alapjn elfogadott nemzeti jogszabdlyok megsértésének esetére.
Ezeknek a szankcidknak hatékonyaknak, ardnyosaknak és
visszatartd erejlieknek kell lenniiik.

10. cikk

Eltérések

(1) A 3. cikktsl eltérve és az 5. cikk (1) bekezdésének
sérelme nélkiil az aldbbiak alkalmazandok:

a) az expozicié szintje meghaladhatja az expozicids hatdr-
értékek szintjét, ha az expozicié az egészségiigyi dgazatban
a paciensek vizsgdlatdra haszndlt mdgnesesrezonancia-
képalkoté (MRI) berendezések iizembe helyezéséhez, teszte-
léséhez, hasznalatdhoz, fejlesztéséhez, karbantartdsdhoz vagy
az azzal kapcsolatos kutatdshoz kotédik, amennyiben a
kovetkez§ feltételek mindegyike teljesiil:

i. a 4. cikkel osszhangban elvégzett kockazatértékelés a
hatarértékek tallépését allapitotta meg;

ii. a rendelkezésre &ll6 lehetd legkorszertibb miiszaki
és|vagy szervezeti intézkedések mindegyikét végrehajtot-
tak;

iii. a korilmények kellSen indokoljdk az expozicids hatdr-
érték tallépésé;

iv. figyelembe vették a munkahely, a munkaeszkozok, illetve
a munka gyakorlati vonatkozdsainak jellemzgit; tovabba

v. a munkdltatd bizonyitja, hogy a munkavallalokat
tovdbbra is védik a kdros egészségiigyi hatdsokkal és
biztonsagi kockdzatokkal szemben, tobbek kozott bizto-
sitva, hogy betartjék az orvostechnikai eszk6zokrél sz6l6,
1993. junius 14-i 93/42/EGK tandcsi irdnyelvnek (')
megfelelen a gyarté dltal a biztonsdgos haszndlatra
vonatkozdéan megadott utasitdsokat;

=z

a tagallamok engedélyezhetik az operativ katonai létesitmé-
nyekben dolgozé vagy katonai tevékenységben — tobbek
kozott kozos nemzetkozi katonai gyakorlatokban — részt
vevl személyzet tekintetében egyenértékdi vagy célzottabb
védelmi rendszer alkalmazdsit, feltéve, hogy biztositva van
a kdros egészségiigyl hatdsok és a biztonsagi kockdzatok
megelGzése;

¢) a tagdllamok az a) és b) pont hatdlya ald nem tartozé
meghatdrozott dgazatokban vagy meghatdrozott tevékeny-
ségek tekintetében, kellGen indokolt esetekben, és kizdrdlag
arra az idGtartamra, amig a kell§ indokoltsdg fenndll, enge-
délyezhetik az expozicids hatdrértékek ideiglenes tullépését. E
pont alkalmazdsiban ,kelléen indokolt eset” a kovetkezd
feltételek teljesiilése esetén all fenn:

i. a 4. cikkel o6sszhangban elvégzett kockdzatértékelés a
hatdrértékek tallépését allapitotta meg;

ii. a rendelkezésre 4ll6 lehetd legkorszertibb miiszaki
és|vagy szervezeti intézkedések mindegyikét végrehajtot-
tak;

iii. figyelembe vették a munkahely, a munkaeszk6zok, illetve
a munka gyakorlati vonatkozdsainak egyedi jellemz§it;
tovabbd

iv. a munkdltat6 bizonyitja, hogy a munkavallalok tovabbra
is védve vannak a kdros egészségligyi hatdsokkal és
biztonsdgi kockdzatokkal szemben, tobbek kozott Gssze-
vethet8, célzottabb, nemzetkozileg elismert szabvanyok
és irdanymutatdsok alkalmazdsaval.

() HL L 169., 1993.7.12., 1. o.
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(2) A tagdllamok a 15. cikkben emlitett jelentésben tdjékoz-
tatjak a Bizottsigot az (1) bekezdés b) és ¢) pontja szerinti
barmely eltérésrdl, valamint annak indokair6l.

11. cikk
A mellékletek technikai médositdsa

(1) A Bizottsdg felhatalmazast kap arra, hogy a 12. cikknek
megfelelden felhatalmazason alapuld jogi aktust fogadjon el a
mellékletek kizdrdlag technikai jellegti modositdsdra vonatko-
z6an a kovetkezSk érdekében:

a) a munkaeszkozok vagy munkahelyek tervezését, épitését,
gydartdsat vagy kivitelezését érintd mszaki harmonizaldsrol
és szabvanyositasrol sz6l6 rendeletek és irdnyelvek elfogada-
sanak figyelembevétele;

b) a mdszaki fejlédés, a legrelevinsabb szabvinyokban vagy
eldirasokban bekovetkezett véltozdsok és az elektromagneses
terekre vonatkozé 1j tudomdnyos felfedezések figyelembevé-
tele;

¢) 4j tudomdnyos bizonyitékok esetén a beavatkozdsi szintek
kiigazitdsa, feltéve, hogy a munkadltatéra nézve tovabbra is
kotelezdk a 1I. és III. mellékletben emlitett hatdlyos expozi-
ci6s hatdrértékek.

(2) A Bizottsdg a 12. cikkel osszhangban felhatalmazdson
alapul6 jogi aktust fogad el a statikus mdgneses térben mozgé
emberi test vagy az id6ben véltozdé mégneses tér altal indukadlt
elektromos tereknek val6 expozicié 1 Hz-re torténd korldtoza-
sar6l szolo ICNIRP-irdinymutatdsoknak a II. mellékletbe val6
beillesztése céljabdl, amint azok elérhet6vé valnak.

(3)  Amennyiben az (1) és (2) bekezdésben emlitett, kizdrdlag
technikai jellegli mddositdsokat rendkiviil siirget§ okok teszik
szitkségessé, akkor a 13. cikkben meghatdrozott eljrast kell
alkalmazni az e cikk értelmében elfogadott felhatalmazdson
alapul6 jogi aktusokra.

12. cikk
A felhatalmazds gyakorldsa

(1) A Bizottsdg az e cikkben meghatdrozott feltételek mellett
felhatalmazdst kap felhatalmazdson alapuld jogi aktus elfogadi-
sdra.

(2) A Bizottsig a 11. cikkben emlitett, felhatalmazdson
alapul6 jogi aktus elfogaddsdra vonatkoz felhatalmazdsa 6téves
id6tartamra sz6l, 2013. janius 29-t6l kezd6dS hatdllyal. A
Bizottsdg legkésébb kilenc hénappal az 6téves idStartam vége
el6tt jelentést készit a felhatalmazdsrél. Amennyiben az Eurdpai
Parlament vagy a Tandcs nem ellenzi a meghosszabbitast legké-
s6bb hdrom hénappal az egyes idStartamok vége el6tt, akkor a
felhatalmazds hallgatolagosan meghosszabbodik a kordbbival
megegyez$ idGtartamra.

(3) Az Eurdpai Parlament vagy a Tandcs barmikor visszavon-
hatja a 11. cikkben emlitett felhatalmazast. A visszavondsrol
sz016 hatdrozat megsziinteti az abban megjelolt felhatalmazast.
A hatdrozat az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban val6 kihirdetését
kovetd napon, vagy a benne megjelolt késébbi idGpontban 1ép
hatalyba. A hatdrozat nem érinti a mdr hatalyban 1év§ felhatal-

mazdson alapulé jogi aktusok érvényességét.

(4) A Bizottsdg a felhatalmazdson alapulé jogi aktus elfoga-
désat kovetSen haladéktalanul és egyidejiileg értesiti az Eurdpai
Parlamentet és a Tandcsot e jogi aktus elfogaddsdrol.

(5) A 11. cikk értelmében elfogadott, felhatalmazdson
alapulé jogi aktus csak akkor 1ép hatdlyba, ha az Eurdpai Parla-
mentnek és a Tandcsnak a jogi aktusrdl valo értesitését kovets
két honapon belil sem az Eurdpai Parlament, sem a Tandcs
nem emelt ellene kifogdst, illetve ha az emlitett idStartam
lejértdt megel6z8en mind az Eurdpai Parlament, mind a Tandcs
arrél tdjékoztatta a Bizottsdgot, hogy nem fog kifogdst emelni.
Ezen id6tartam az Eurdpai Parlament vagy a Tandcs kezdemé-
nyezésére két honappal meghosszabbodik.

13. cikk
SiirgGsségi eljards

(1) Az e cikk alapjan elfogadott felhatalmazason alapuld jogi
aktus haladéktalanul hatdlyba 1ép és alkalmazandd, amennyiben
nem emelnek ellene kifogést a (2) bekezdésnek megfelelGen. Az
Eurépai Parlament és a Tandcs felhatalmazdson alapuld jogi
aktusrol val6 értesitése tartalmazza a munkavallalok egész-
ségével és védelmével Osszefiiggd siirgSsségi eljards alkalmaza-
sanak indokait.

(2) Az Eurdpai Parlament vagy a Tandcs a 12. cikk (5) bekez-
désében emlitett eljarasnak megfelelGen kifogdst emelhet a felha-
talmazdson alapuldé jogi aktus ellen. Ebben az esetben a
Bizottsdg az Eurdpai Parlament vagy a Tandcs kifogdsardl
sz6l6 hatdrozatrdl vald értesitést kovetSen haladéktalanul haté-
lyon kivill helyezi a felhatalmazdson alapulé jogi aktust.

IV. FEJEZET
ZARO RENDELKEZESEK
14. cikk
Gyakorlati 4tmutat

A Bizottsdg ezen irdnyelv végrehajtdsinak megkonnyitése érde-
kében legkésébb 2016. julius 1-je el8tt hat hénappal kotelezd
erével nem biré gyakorlati Gtmutatdkat tesz kozzé. Ezek kiilo-
nosen az alabbi kérdésekre vonatkoznak:

a) az expozicié meghatdrozdsa a megfelel§ eurdpai és nemzet-
kozi szabvanyok figyelembevételével, ideértve a kovetkezd-
ket:

— az expoziciés hatarérték értékelésére alkalmazott szami-
tasi modszerek,

— kiils§ elektromos és magneses terek térbeli dtlagolasa,

— irdnymutatds a mérési és szamitdsi bizonytalansdg keze-
léséhez;

b) irdnymutatds a megfelelés bizonyitdsira vonatkozdan a
meghatdrozott  helyzetekben felléps, nem egyenletes
expozici6 egyes tipusai tekintetében, a dozimetria bevett
modszere alapjin;

o) ,a stlyozott cstics modszerének” ismertetése a kisfrekvencids
terek, illetve ,a tobbfrekvencids terek 0sszegzGdése” modszer
ismertetése a nagyfrekvencids terek vonatkozasiban;
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d) a kockdzatértékelés lefolytatdsa, és — minden lehetséges
esetben — egyszertisitett technikdk ismertetése, figyelembe
véve kiilonosen a kkv-k igényeit;

e) a kockdzat elkeriilését vagy csokkentését célzé intézkedések,
igy tobbek kozott az expozicids szint és a munkahelyi saja-
tossdgok fiiggvényében kidolgozott konkrét megel6z§ intéz-

kedések;

f) dokumentalt munkamddszerek, valamint konkrét tdjékozta-
tési és képzési intézkedések kidolgozdsa a 10. cikk (1) bekez-
dése a) pontjanak hatdlya ald tartoz6, MRI-hez kapcsolodd
tevékenységek sordn elektromdgneses tereknek kitett munka-
vallalok vonatkozasiban;

g) az expozicié értékelése a 100 kHz és 10 MHz kozotti tarto-
ményban, ahol mind termikus, mind nem termikus hata-
sokkal szdmolni kell;

=

irdnymutatds a munkdltat6 éltal a 8. cikk (2) bekezdésével
osszhangban biztositandd orvosi vizsgélat/és az egészségiigyi
allapot ellendrzése tekintetében.

A Bizottsdg a munkahelyi biztonsdgi és egészségvédelmi tana-
csadd bizottsaggal szoros egyiittmiikodésben tevékenykedik. Az
Eurdpai Parlamentet rendszeresen tdjékoztatjdk.

15. cikk
Feliilvizsgilat és jelentéstétel

Az 1. cikk (4) bekezdésének figyelembevételével az ezen
irdnyelv rendelkezéseinek gyakorlati végrehajtasardl sz6l6 jelen-
tést a 89/391/EGK irdnyelv 17a. cikkével 6sszhangban készitik
el.

16. cikk
Atiiltetés a nemzeti jogba

(1) A tagallamok hatédlyba léptetik azokat a torvényi, rende-
leti és kozigazgatdsi rendelkezéseket, amelyek sziikségesek
ahhoz, hogy ennek az irdnyelvnek 2016. julius 1-jéig megfelel-
jenek.

Amikor a tagallamok elfogadjék e rendelkezéseket, azokban
hivatkozni kell erre az irdnyelvre, vagy azokhoz hivatalos kihir-
detésitk alkalmdval ilyen hivatkozdst kell fizni. A hivatkozds
modjat a tagéllamok hatdrozzdk meg.

(2) A tagillamok kozlik a Bizottsdggal nemzeti joguk azon
f6bb rendelkezéseit, amelyeket az ezen irdnyelv altal szabélyo-
zott teriileten fogadnak el.

17. cikk
Hatélyon kiviil helyezés

(1) A 2004/40[EK irdnyelv 2013. junius 29-t6l hatdlyat
veszti.

(2) A hatdlyon kiviil helyezett irdnyelvre t6rténd hivatkoza-
sokat erre az irdnyelvre torténd hivatkozdsként kell értelmezni a
IV. mellékletben szerepl6 megfelelési tabldzattal 6sszhangban.

18. cikk
Hatélybalépés

Ez az iranyelv az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirde-
tésének napjan 1ép hatélyba.

19. cikk
Cimzettek

Ennek az irdnyelvnek a tagillamok a cimzettjei.

Kelt Briisszelben, 2013. janius 26-dn.

az Eurdpai Parlament részérl a Tandcs részérdl
az elnok

A. SHATTER

az elnok
M. SCHULZ
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I. MELLEKLET

AZ ELEKTROMAGNESES TEREKNEK VALO EXPOZICIOVAL KAPCSOLATOS FIZIKAI MENNYISEGEK
A kovetkez§ fizikai mennyiségek szolgdlnak az elektromagneses tereknek val6 expozici6 leirdsara:

Az elektromos térerdsség (E) az a vektormennyiség, amely az egy toltott részecskére haté erének felel meg, fuggetlenil
annak térbeli mozgasitol. Mértékegysége a volt per méter (Vm™'). Kiilonbséget kell tenni a kornyezeti elektromos tér,
valamint a szervezetben a kornyezeti elektromos térnek vald expozicié eredményeként jelenlévs (in situ) elektromos tér
kozott.

A végtagdram (I}) egy 10és 110 MHz kozotti frekvenciatartomdnyd elektromégneses térnek kitett személynek az
elektromdgneses térben jelen 1év4 tdrggyal vald érintkezése kovetkeztében, vagy az elektromdgneses térnek kitett testben
indukélt kapacitiv dram kovetkeztében a személy végtagjaiban keletkezd dram. Mértékegysége az amper (A).

Az érintési dram (I¢) az az dram, amely egy személy és egy elektromdgneses térben jelenlévd térgy érintkezésekor jelenik
meg. Mértékegysége az amper (A). Allandésult érintési dram abban az esetben keletkezik, ha egy személy folyamatos
fizikai kapcsolatban van egy elektromagneses térben 1évg targgyal. E kapcsolat létesitése sordn elektromos kisiilés kelet-
kezhet a tranziens dram hatdsara.

Az elektromos toltés (Q) az elektromos kisiilés mennyiségének jelzésére szolgdlé fogalom, amelynek mértékegysége a
coulomb (C).

A mdgneses térerGsség (H) olyan vektormennyiség, amellyel a mdgneses tér — a mdgneses indukcioval egyiittesen — a tér
barmely pontjdn meghatirozhat6. Mértékegysége az amper per méter (Am™Y).

A mégneses indukcié (B) olyan vektormennyiség, amely a mozgd toltésekre haté erdként fejezhetd ki; mértékegysége a
tesla (T). Szabad térben és bioldgiai anyagokban a mdgneses indukcié és a mdgneses térerGsség a H = 1 Am™!
egyenldségének a B = 4m 107 T mdgneses indukciéra (kb. 1,25 uT) valé alkalmazasaval dtvalthato.

A teljesitménystirtiség (S) nagyon magas frekvencidkndl alkalmazott mennyiség, ahol a testbe torténd behatolds mélysége
nem nagy. EgyenlS a felilletre merdlegesen beesé sugdrzott teljesitménynek és a felillet teriiletének a hdnyadosdval.
Mértékegysége a watt per négyzetméter (W/m2).

A fajlagos energiaclnyelés (SA) a bioldgiai szovet egységnyi tomege dltal elnyelt energia joule per kilogrammban (J/kg™")
kifejezve. Ebben az irdnyelvben az impulzusos mikrohullimi sugdrzds hatdsaira vonatkozé korldtok megdllapitdsara
szolgal.

A fajlagos energiaelnyelési tényezS (SAR) a teljes testre vagy a test barmely részére dtlagosan szdmolva a testszovet
egységnyi tomege 4ltal elnyelt energia mennyisége watt per kilogrammban (W/kg™!) kifejezve. A teljes testre vonatkozd
SAR széles korben elfogadott mennyiség, amellyel a kdros héhatdsok és a rddidfrekvencidnak (RF) valé expozicié kozotti
kapcsolatot allapitjdk meg. A teljes testre vonatkoz6 dtlagos SAR mellett a helyi SAR-értékek is sziikségesek a kiilonleges
expozicios feltételek kovetkeztében a test kis részeiben keletkezd tobblet-energiakoncentracio értékelésére és korldtozdsara.
Példa e feltételekre: ha valamely személy az als6 MHz-tartomdnyba es6 rddiéfrekvencidnak van kitéve (pl.: dielektrikus
fit6berendezések esetében), illetve antenna kozvetlen terében tartozkodik.

A mennyiségek koziil a magneses indukcidt (B), az érintési dramot (I¢), a végtagdramot (I;), az elektromos térerésséget (E)
és a magneses térerGsséget (H), valamint a teljesitménystrtiséget (S) kozvetlenill is lehet mérni.
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II. MELLEKLET

NEM TERMIKUS HATASOK
EXPOZICIOS HATARERTEKEK ES BEAVATKOZASI SZINTEK A OHz ES 10MHz KOZOTTI
FREKVENCIATARTOMANYBAN
A. EXPOZICIOS HATARERTEKEK

A statikus magneses térre megadott aldbbi, 1 Hz alatti expoziciés hatdrértékek (A1. tdblazat) azt a hatdrt jelzik, amely
alatt a test szovetei nincsenek hatdssal a mdgneses térre.

Az 1Hz és 10 MHz kozotti frekvenciatartomdnyra vonatkozé expozicids hatdrértékek (A2. tdbldzat) azok a hatdr-
értékek, amelyek az id6ben véltozé elektromos és mdgneses tereknek vald expozicié kovetkeztében a szervezetben
indukdlt elektromos terekre vonatkoznak.

A kiils6 magneses indukcidra vonatkozé expoziciés hatdrértékek 0-tol 1 Hz-ig

Az érzékelési hatdrérték a normdl munkakoriilményekre vonatkozé hatdrérték (Al. tdbldzat), amely a szédiléshez és
egyéb olyan fiziologiai hatdsokhoz kapcsolddik, amelyek az emberi egyenstlyszervnek a féként a statikus magneses
térben valé mozgdsbol fakad6 zavaraival kapcsolatosak.

Az ellenSrzott munkakorilményekre vonatkozd egészségiigyi hatdrérték (Al. téblazat) ideiglenes jelleggel akkor alkal-
mazand6 a mdszak folyamdn, amikor ezt a gyakorlat vagy az eljrds indokolttd teszi, feltéve, hogy elfogadtik a
megfelel6 megel6z$ intézkedéseket, példdul a mozgds ellendrzésére és a munkavéllalok tdjékoztatdsdra vonatkozdan.

Al. tdbldzat

A kiils6 mdgneses indukcidra (By) vonatkozd expozicids hatdrértékek 0-t6l 1 Hz-ig

Erzékelési hatdrértékek

Normél munkakoriilmények 2T

Lokélis végtag-expozici6 8T

Egészségiigyi hatdrértékek

Ellendrzott munkakoriilmények 8T

Egészségiigyi hatdrértékek a belsG elektromos térerésségre vonatkozéan, 1 Hz-t6l 10 MHz-ig

Az egészségiigyi hatdrértékek (A2. tdbldzat) a periférids és a kozponti idegrendszer sszes szovete — igy tobbek kozott

A2. tdbldzat

Egészségiigyi hatdrértékek a bels§ elektromos térerdsségre vonatkozéan, 1 Hz-t61 10 MHz-ig

Frekvenciatartomdny Egészségiigyi hatdrértékek
1Hz < f < 3kHz 1,1 Vjm™ ! (csticsérték)
3kHz < f < 10 MHz 3,8x 10°* f V/m™! (csticsérték)

A2-1. megjegyzés: f a frekvencia hertzben (Hz) kifejezett értéke.

A2-2. megjegyzés: a bels elektromos terekre vonatkozd egészségiigyi hatdrértékek a kitett személy egész testében
jelentkezd térbeli cstcsértékek.

A2-3. megjegyzés: az expoziciés hatdrértékek id6beli csicsértékeket képviselnek, amelyek szinuszos terek esetében az
effektiv (RMS) értékek és a 2 négyzetgyokének szorzatival egyenlk. A nem szinuszos terek
esetében a 4. cikkel Gsszhangban elvégzett expozicidértékelésnek a silyozott csics modszerén
(sziirés az idGtartomdnyban) kell alapulnia, amelynek ismertetését a 14. cikkben emlitett gyakorlati
utmutaté tartalmazza, de egyéb, tudomanyosan bizonyitott és validdlt expozicidértékelési eljardsok
is alkalmazhatdk, feltéve, hogy megkozelitGleg egyenértékii és osszehasonlithatdé eredményekhez
vezetnek.

Erzékelési hatdrértékek a belsd elektromos térerésségre vonatkozéan, 1 Hz-t6l 400 Hz-ig



2013.6.29.

Az Eurdpai Unié Hivatalos Lapja

L 179/13

Az érzékelési hatdrértékek (A3. tdbldzat) az elektromos tér dltal a kozponti idegrendszer fejben taldlhaté részére
gyakorolt hatdsokhoz kapcsolddnak, ilyenek pl.: a retindn szemkdprazas érzékelése, ill. kisebb dtmeneti jellegli valto-
zdsok egyes agyi funkciokban.

A3. tdbldzat

Erzékelési hatdrértékek a belsé elektromos térerdsségre vonatkozéan, 1 Hz-t8l 400 Hz-ig

Frekvenciatartomany

Erzékelési hatdrértékek

1Hz < f < 10Hz

0,7/f Vim 1 (cstcsérték)

10Hz < f < 25Hz

0,07/f V/m ! (csticsérték)

25Hz < f < 400 Hz

0,0028/f V/m™! (cstcsérték)

A3-1. megjegyzés: f a frekvencia hertzben (Hz) kifejezett értéke.

A3-2. megjegyzés: a belsG elektromos terekre vonatkozd érzékelési hatdrértékek a kitett személy fejében jelentkezd

térbeli cstcsértékek.

A3-3. megjegyzés: az expozici6s hatdrértékek iddbeli csicsértékeket képviselnek, amelyek szinuszos terek esetében az
effektiv értékek és a 2 négyzetgyokének szorzatdval egyenlSk. A nem szinuszos terek esetében a
4. cikkel osszhangban elvégzett expozicioértékelésnek a stlyozott csiics modszerén (sziirés az
idtartomdnyban) kell alapulnia, amelynek ismertetését a 14. cikkben emlitett gyakorlati titmutatd
tartalmazza, de egyéb, tudomdnyosan bizonyitott és validdlt expozicidértékelési eljarasok is alkal-
mazhatok, feltéve, hogy megkozelitSleg egyenértéki és osszehasonlithaté eredményekhez vezetnek.

B. BEAVATKOZASI SZINTEK (AL)

Az aldbbi fizikai mennyiségek és értékek a beavatkozdsi szintek meghatdrozasdra szolgilnak; ezek nagysigit dgy
allapitottak meg, hogy egy egyszertisitett értékeléssel biztositva legyen a vonatkozd expozicids hatdrértékeknek vald
megfelelés, illetve elérésiikkor életbe kell 1éptetni az 5. cikkben el6irt védelmi vagy megel6z8 intézkedéseket:

— az id6ben viltozo elektromos terek E térersségére vonatkozd alsé AL(E) és felsG AL(E) értékek, a B1. tdbldzatban
foglaltak szerint,

— az id6ben véltoz6 mégneses terek B mdgneses indukcidjira vonatkozé alsé AL(B) és fels6 AL(B) értékek, a B2.
tabldzatban foglaltak szerint,

— az érintési dramra vonatkozé AL(I), a B3. tdbldzatban foglaltak szerint,

— a statikus mdgneses terek mdgneses indukcidjdra vonatkozd AL(By) a B4. tdbldzatban foglaltak szerint.

A beavatkozdsi szintek a munkahelyekre vonatkozdéan a munkavéllalok tavollétében kiszamitott vagy mért elektromos-
és mégnesestér-értékeknek felelnek meg.

Az elektromos tereknek valé expoziciora vonatkozo beavatkozdsi szintek

A kiils§ elektromos térre vonatkozd alsé AL-értékek (B1. tdbldzat) a bels§ elektromos térnek az expozicids hatdr-
értékek (A2. és A3. tdbldzat) alatti szintre vald korldtozdsdn, valamint az elektromos kisiilések munkakornyezetben
vald el6forduldsdnak korldtozdsdn alapulnak.

A fels@ AL-értékek alatt a bels§ elektromos tér nem haladja meg az expozicids hatdrértékeket (A2. és A3. tdbldzat), igy
elkeriilhet§ a kellemetlen elektromos kisiilések el6forduldsa, feltéve, hogy az 5. cikk (6) bekezdésében emlitett véds-
intézkedések megvalosulnak.

B1. tdbldzat

Az 1Hz és 10 MHz kozotti elektromos tereknek valé expoziciéra vonatkozé beavatkozdsi szintek

Elektromos térerésség Alsé AL(E) [V/m™!] | Elektromos térerdsség Felsé AL(E) [V/m™!]

Frekvenciatartomény (cffektfv éreck) (effekiv ériék)
1<f<25Hz 2,0 x 10* 2,0 x 10*
25 < f < 50Hz 50 x 10°/f 2,0 x 10*
50 Hz < f < 1,64 kHz 50 x 10°/f 1,0 x 108/f
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. ) Elektromos térerGsség Alsé AL(E) [V/m™!] | Elektromos térerGsség Fels6 AL(E) [V/m™!]
Frekvenciatartomény (effekeiv érték) (effekeiv érték)
1,64 < f < 3kHz 5,0 x 10°/f 6,1 x 10?
3kHz < f < 10 MHz 1,7 x 102 6,1 x 102

B1-1. megjegyzés: f a frekvencia hertzben (Hz) kifejezett értéke.

B1-2. megjegyzés: az alsé AL(E) és fels6 AL(E) az elektromos térerdsség effektiv értékei, amelyek szinuszos tér esetében
a csticsértékek és V2 hdnyadosival egyenl6k. A nem szinuszos terek esetében a 4. cikkel Gssz-
hangban elvégzett expoziciéértékelésnek a sdlyozott csiics mddszerén (sz(irés az idGtartomdnyban)
kell alapulnia, amelynek ismertetését a 14. cikkben emlitett gyakorlati Gtmutaté tartalmazza, de
egyéb, tudomdnyosan bizonyitott és validalt expozicidértékelési eljarasok is alkalmazhatok, feltéve,
hogy megkozelitSleg egyenértékii és osszehasonlithatd eredményekhez vezetnek.

B1-3. megjegyzés: a beavatkozdsi szintek a munkavillal6 fizikai pozicidjdn szdmitott vagy mért maximalis értékeket
képviselik. Ez minden nem egyenletes expoziciés helyzetben konzervativ expoziciéértékelést és az
expozicids hatdrértékek automatikus teljesiilését eredményezi. Az expozicids hatdrértékeknek vald
megfelelés nem egyenletes feltételek kozotti, a 4. cikkel oOsszhangban elvégzett értékelésének
megkonnyitése érdekében a 14. cikkben emlitett gyakorlati ttmutatd elismert dozimetridn alapuld
kritériumokat fog meghatdrozni a mérés targyat képezd terek térbeli dtlagoldsdra vonatkozéan. A
testtd] néhdny centiméteren beliil 1év8, erésen lokdlis forrds esetében az indukdlt elektromos teret
doziméterrel, eseti alapon kell meghatdrozni.

A mdgneses tereknek valé expoziciéra vonatkozé beavatkozdsi szintek

Az als6 AL értékeket (B2. tabldzat) 400 Hz alatti frekvencidk esetén az érzékelési hatdrértékekbdl (A3. tablézat),
400 Hz feletti frekvencidk esetén pedig a belsd elektromos térre vonatkozd egészségiigyi hatdrértékekbdl (A2. tabldzat)
kell szdrmaztatni.

A fels6 AL értékeket (B2. tablazat) a fej és a torzs periférids és autonom idegi szoveteinek elektromos stimuldcidjdval
oOsszefiiggd belsd elektromos térre vonatkozd egészségiigyi hatdrértékekbdl (A2. téblazat) kell szdrmaztatni. A felsé AL
értékeknek valo megfeleléssel biztosithaté az egészségiigyi hatdrértékek tullépésének elkeriilése, a retindn érzékelt
szemkdprazashoz és az agytevékenységekben felléps kisebb dtmeneti jellegli véltozdsokhoz kapcsolédé hatdsok
azonban lehetségesek, amennyiben a fej expoziciéja meghaladja a legfeljebb 400 Hz frekvencidnak val6 expoziciékra
vonatkoz6 alsé AL értéket. Ilyen esetben az 5. cikk (6) bekezdését kell alkalmazni.

belsé elektromos térre vonatkozé egészségiigyi hatdrértékekbdl kell szdrmaztatni, annak figyelembevételével, hogy a
maégneses tér nem annyira a végtagokhoz, mint inkdbb a test egészéhez kapcsoldodik.

B2. tdbldzat

Az 1Hz és 10 MHz ko6zotti méagneses tereknek valé expozicidra vonatkozé beavatkozdsi szintek

A magneses indukci6 lokalis
Frekvenciatartomé Magneses indukcié Alsé AL (B) | Mdgneses indukcié Felsé AL (B) mdgneses térnek kitett
rekvenciatartomany [uT] (effektiv érték) [uT] (effektiv érték) végtagokra vonatkoz6 AL-ja
[nT] (effektiv érték)

1<f<8Hz 2,0 x 10°/f2 3,0 x 10°)f 9,0 x 10°/f
8 <f<25Hz 2,5 x 10%f 3,0 x 10°)f 9,0 x 10°[f
25 < f < 300 Hz 1,0 x 10° 3,0 x 10°/f 9,0 x 10°[f
300 Hz < f < 3 kHz 3,0 x 10°/f 3,0 x 10°)f 9,0 x 10°/f
3kHz < f < 10 MHz 1,0 x 10? 1,0 x 102 3,0 x 10?

B2-1. megjegyzés: f a frekvencia hertzben (Hz) kifejezett értéke.

B2-2. megjegyzés: az alsé AL és a fels6 AL az az effektiv érték, amely szinuszos tér esetében a cstcsértékek és V2
hényadoséval egyenld. A nem szinuszos terek esetében a 4. cikkel dsszhangban elvégzett expozicio-
értékelésnek a stlyozott csics médszerén (sziirés az idGtartomdnyban) kell alapulnia, amelynek
ismertetését a 14. cikkben emlitett gyakorlati dtmutaté tartalmazza, de egyéb, tudomédnyosan bizo-
nyitott és validalt expozicidértékelési eljardsok is alkalmazhatok, feltéve, hogy megkozelitdleg egyen-
értékd és osszehasonlithatd eredményekhez vezetnek.
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B2-3. megjegyzés: a méagneses tereknek vald expozicidra vonatkozd AL értékek a munkavallal6 fizikai pozicidjan vett
maximumértékeket képviselik. Ez minden nem egyenletes expoziciés helyzetben konzervativ
expozicioértékelést és az expozicids hatdrértékek automatikus teljesiilését eredményezi. Az expozi-
ciés hatdrértékeknek valé megfelelés nem egyenletes feltételek kozotti, a 4. cikkel sszhangban
elvégzett értékelésének megkonnyitése érdekében a 14. cikkben emlitett gyakorlati Gtmutatd
elismert dozimetridn alapul6 kritériumokat fog meghatdrozni a mérés targydt képezd terek térbeli
atlagoldsdra vonatkozoan. A testtSl néhdny centiméteren beliil 1év6, erésen lokélis forrds esetében az
indukdlt elektromos teret doziméterrel, eseti alapon kell meghatérozni.

B3. tdbldzat

Az I érintési dramra vonatkozé beavatkozdsi szintek

Frekvencia AL(I¢) dllandésult érintési dramra [mA] (effektiv érték)
2,5 kHz-ig 1,0
2,5 < £ < 100 kHz 0,4 f
100 kHz < f < 10 000 kHz 40

B3-1. megjegyzés: f a frekvencia kilohertzben (kHz) kifejezett értéke.

Beavatkozdsi szintek a statikus médgneses terek mdgneses indukci6jira vonatkozdan

BA4. tdbldzat

Beavatkozdsi szintek a statikus mdgneses terek mdgneses indukcidjira vonatkozéan

Veszélyek AL(Bg)
Aktiv implantatumokkal, pl. szivritmus-szabélyozok dltali 0,5 uT
zavaras
Vonzasi és kilovédési kockdzat (> 100 mT) a magas tére- 3uT

réforrdsok szort mezdjében
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. MELLEKLET

TERMIKUS HATASOK
EXPOZICIOS HATARERTEKEK ES BEAVATKOZASI SZINTEK A 100 KHz ES 300 GHz KOZOTTI
FREKVENCIATARTOMANYBAN
A. EXPOZICIOS HATARERTEKEK

A 100 kHz és 6 GHz kozotti frekvenciatartomdnyra megadott egészségiigyi hatdrértékek (Al. tabldzat) az elektromos
és magneses tereknek val6 expoziciobdl ered§ energidnak a testszovet egységnyi tomege dltal elnyelt mennyiségére
vonatkoz6 hatdrértékeket jelolik.

A 0,3 és 6 GHz kozotti frekvenciatartomdnyokra vonatkozé érzékelési hatdrértékek (A2. tablazat) a mdgneses tereknek
valé expoziciobdl eredS energidnak a fej szoveteinek egy kis tomegti része dltal elnyelt mennyiségére vonatkozo
hatdrértékeket jelolik.

A 6 GHz feletti frekvencidkra vonatkozé egészségiigyi hatdrértékek (A3. tabldzat) a test feliiletére haté elektromagneses
hullim teljesitménystirtségére vonatkozé hatarértékeket jelolik.

Al. tdbldzat

Egészségiigyi hatdrértékek a 100 kHz és 6 GHz kozotti elektromdgneses tereknek valé expozici6 esetében

Egészségiigyi hatdrértékek 6 perces id6tartamra dtlagolt SAR értékek
egésztest-dtlagos SAR-ként kifejezett expoziciés hatdr- 0,4 W/kg!
értékek a test egészében keletkez$ termikus stresszhez
kapcsoléddan
helyi SAR-ként kifejezett expozicids hatdrértékek a fejben és 10 W/kg™
a torzsben keletkezd helyi termikus stresszhez kapcsold-
déan
a végtagokra vonatkozé helyi SAR-ként kifejezett expozi- 20 Wkg!
ci6s hatdrértékek a végtagokban keletkezd helyi termikus
stresszhez kapcsoloddan

Al-1. megjegyzés: a helyi dtlagos SAR értékeléséhez egy Osszefliggd testszovet 10 grammyjat kell figyelembe venni; az
igy kapott legnagyobb SAR-értéket kell alkalmazni az expozicié becslésére. E 10 g szovetnek
nagyjab6l homogén elektromos tulajdonsdgu, oOsszefiiggd szovettomegnek kell lennie. Az Ossze-
fliggd szovettomeg meghatdrozdsdt illetGen elismert, hogy az felhaszndlhaté a szdmitogépes dozi-
metridban, de nehézségeket okozhat a kozvetlen fizikai mérésekben. E célra egyszeri geometriai
forma — példéul kocka alakii szovettomeg — is hasznélhat6.

Erzékelési hatarértékek a 0,3 GHz és 6 GHz kozott frekvenciatartomdnyban

Ezek az érzékelési hatdrértékek (A2. tdbldzat) a fej impulzusos mikrohulldimd sugdrzdsnak valé expozicidja dltal a
halldsra gyakorolt hatdsok elkeriilésére vonatkoznak.

A2. tdbldzat

Erzékelési hatdrértékek a 0,3 GHz és 6 GHz kozotti elektromégneses tereknek valé expozicié esetében

Frekvenciatartomdny Helyi fajlagos energiaelnyelés (SA)

0,3 <f< 6GHz 10 mJ/kg™!

A2-1. megjegyzés: a helyi fajlagos energiaelnyelés szdmitdsakor dtlagosan 10 grammnyi testszovetet kell figyelembe
venni.

A3. tdbldzat

Egészségiigyi hatdrértékek a 100 GHz és 6 GHz kozotti elektromdgneses tereknek valé expozici6 esetében

Frekvenciatartomany A teljesitménystirtiségre vonatkozd egészségiigyi hatdrértékek

6 GHz < f < 300 GHz 50 W/m™
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A3-1. megjegyzés: a teljesitménystirdiséget 20 cm?-es expozici6s teriiletre kell 4tlagolni. Az 1 cm?-re dtlagolt, térbeli
teljesitménystir(iség maximuma nem lépheti tdl az 50 W/m™2 érték hisszorosit. A 6 és 10 GHz
kozotti teljesitménysrtiséget barmely hatperces idGtartamra kell dtlagolni. 10 GHz felett a teljesit-
ménystirtséget barmely 68/f'0° perces id6tartamra kell dtlagolni (ahol f a frekvencia, GHz-ben
kifejezve), a frekvencia novekedésével fokozatosan csokkend behatoldsi mélységek kompenzéldsa
érdekében.

. BEAVATKOZASI SZINTEK (AL)

Az aldbbi fizikai mennyiségek és értékek a beavatkozdsi szintek meghatdrozdsira szolgdlnak; ezek nagysdgdt tigy
dllapitottdk meg, hogy egy egyszertsitett értékeléssel biztositva legyen a vonatkozé expozicids hatdrértékeknek vald
megfelelés, illetve elérésiikkor életbe kell 1éptetni az 5. cikkben el6irt védelmi vagy megel6z8 intézkedéseket:

— az idében viltozé elektromos terek E térerdsségére vonatkozd AL(E) értékek, a B1. tabldzatban foglaltak szerint,
— az idében vdltozé madgneses terek B mdgneses indukcidjira vonatkozé AL(B) a B1. tdbldzatban foglaltak szerint,
— az clektromdgneses hullimok teljesitménystirtiségére vonatkozé AL(S), a B1. tdbldzatban foglaltak szerint,

— az érintési dramra vonatkozd AL(lo), a B2. tdbldzatban foglaltak szerint,

— a végtagdramra vonatkozé AL(l), a B2. tdbldzatban foglaltak szerint.

A beavatkozdsi szintek a munkahelyen a munkavéllalé tdvollétében a terek vonatkozdsiban a test vagy testrész
elhelyezkedése szerinti maximumértékként kiszdmitott vagy mért értékeknek felelnek meg.

Az elektromos és magneses tereknek val6 expoziciéra vonatkozé beavatkozdsi szintek

Az AL(E) és AL(B) értékeket a teljesitménystirtiségi értékek SAR értékébdl (Al. és A3. tdblazat) kell szdrmaztatni, a
(kiils6) elektromos és mdgneses térnek vald expozicié dltal okozott bels termikus hatdsokhoz kapcsolédéd kiiszob-
értékek alapjdn.

B1. tdbldzat

Az elektromos és mégneses tereknek valé expoziciora — a 100 kHz és 300 GHz kozétti elektromdgneses
tereknek valé expozicidra — vonatkozé beavatkozasi szintek

Frekvenciatartomny Ele&;ﬁ?ﬁs(;?fr:ligisigrtgiﬁai) Mégnese?eif?ilﬂi]cisngg (B) [nT] Teljesitmt[é\r;;f/ﬁ{l;i]ség AL(S)
100 kHz < f < 1 MHz 6,1 x 102 2,0 x 109/f —
1 <f<10MHz 6,1 x 103/f 2,0 x 109/f —
10 < f < 400 MHz 61 0,2 —
400 MHz < f < 2 GHz 3x 107 4 1,0 x 107° £ —
2 <f<6GHz 1,4 x 102 4,5x 107! —
6 < f< 300 GHz 1,4 x 102 4,5x 107! 50

B1-1. megjegyzés: f a frekvencia hertzben (Hz) kifejezett értéke.

B1-2. megjegyzés: az [AL(E)]*> és az [AL(B)]? értékét hatperces idGtartamra kell dtlagolni. A radiofrekvencia-impul-
zusok esetében a teljesitménystrtségnek az impulzus idtartamdra atlagolt csicsértéke nem halad-
hatja meg a megfelel6 AL(S) érték ezerszeresét. A tobbfrekvencids terek esetében az elemzésnek
osszegzésen kell alapulnia, a 14. cikkben emlitett gyakorlati dtmutatéban ismertetett modon.

B1-3. megjegyzés: az AL(E) és AL(B) értékek a munkavdllalé fizikai pozicidjira szdmitott vagy mért maximdlis érté-
keket képviselik. Ez minden nem egyenletes expozicids helyzetben konzervativ expozicidértékelést
és az expozici6s hatdrértékek automatikus teljesiilését eredményezi. Az expozicids hatdrértékeknek
valé megfelelés nem egyenletes feltételek kozotti, a 4. cikkel osszhangban elvégzett értékelésének
megkonnyitése érdekében a 14. cikkben emlitett gyakorlati dtmutaté elismert dozimetridn alapuld
kritériumokat fog meghatdrozni a mérés targyat képezd terek térbeli dtlagoldsdra vonatkozdan. A
testtSl néhdny centiméteren beliil 1év6, erGsen lokdlis forrds esetében az expozicids hatdrértékeknek
val6 megfelelést doziméterrel, eseti alapon kell meghatérozni.
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B1-4. megjegyzés: a teljesitménystirdiséget 20 cm?-es expozicios teriiletre kell dtlagolni. Az 1 cm?-re 4tlagolt, térbeli
teljesitménystir(iség maximuma nem lépheti til az 50 W/m™2 érték hdsszorosit. A 6 és 10 GHz
kozotti teljesitménysrtiséget barmely hatperces idGtartamra kell dtlagolni. 10 GHz felett a teljesit-
ménystirséget barmely 68/f10° perces id6tartamra kell dtlagolni (ahol f a frekvencia, GHz-ben
kifejezve), a frekvencia novekedésével fokozatosan csokkend behatoldsi mélységek kompenzaldsa
érdekében.

B2. tdbldzat

Beavatkozdsi szintek az dllanddsult érintési dramokra és indukélt végtagiramokra vonatkozéan

Frekvenciatartomén Allandésult érintési dram, AL(lg) [mA] | Indukdlt végtagiram bérmely végtagban,
vendh Y (effektiv érték) AL(l) [mA] (effektiv érték)
100 kHz < f < 10 MHz 40 —
10 MHz < f < 110 MHz 40 100

B2-1. megjegyzés: az [AL(L)]? értékét hatperces id6tartamra kell dtlagolni.
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V. MELLEKLET

Megfelelési tablizat

2004/40[EK irdnyelv

Ez az irdnyelv

Az

Az

Az

. cikk (1) bekezdése
. cikk (2) bekezdése
. cikk (3) bekezdése

. cikk (4) bekezdése

Az 1. cikk (5) bekezdése

A2

cikk a) pontja

. cikk b) pontja
. cikk ¢) pontja
. cikk (1) bekezdése

. cikk (2) bekezdése

. cikk (3) bekezdése

. cikk (1) bekezdése
. cikk (2) bekezdése
. cikk (3) bekezdése
. cikk (4) bekezdése
. cikk (5) bekezdésének a) pontja

. cikk (5) bekezdésének b) pontja

. cikk (5) bekezdésének c) pontja

. cikk (5) bekezdésének d) pontja

A 2.

A2

A 2.

A2

A 2.

A 3.

A 3.

A 3.

A 3.

A 3.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

. cikk (5) bekezdése d) pontjdnak i. alpontja —
. cikk (5) bekezdése d) pontjdnak ii. alpontja —

. cikk (5) bekezdése da) pontjdnak iii. alpontja —

. cikk (1) bekezdése
. cikk (2) és (3) bekezdése
. cikk (4) bekezdése
. cikk (5) bekezdése

. cikk (6) bekezdése

cikk a) pontja

cikk b) pontja

cikk ¢) pontja

cikk d), e) és f) pontja

cikk g) pontja

cikk (1) bekezdése

cikk (1) bekezdése

cikk (2) bekezdése

cikk (2) és (3) bekezdése

cikk (4) bekezdése

cikk (1) bekezdése

cikk (2) és (3) bekezdése

cikk (3) bekezdése

cikk (4) bekezdése

cikk (5) bekezdésének b) pontja
cikk (5) bekezdésének a) pontja
cikk (5) bekezdésének c) pontja
cikk (5) bekezdésének d) pontja

cikk (5) bekezdésének e) pontja



L 179/20 Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja

2013.6.29.

2004/40[EK irdnyelv

Ez az irdnyelv

A 4. cikk (5) bekezdése d) pontjanak iv. alpontja
A 4. cikk (5) bekezdése e) pontja

A 4. cikk (5) bekezdésének f) pontja

A 4. cikk (5) bekezdésének g) pontja

A 4. cikk (5) bekezdésének h) pontja

A 4. cikk (6) bekezdése
Az 5. cikk (1) bekezdése
Az 5. cikk (2) bekezdése, bevezets szoveg

Az 5. cikk (2) bekezdésének a)—) pontja

Az 5. cikk (2) bekezdésének d—g) pontja

Az 5. cikk (3) bekezdése

Az 5. cikk (4) bekezdése

A 5. cikk (5) bekezdése
6. cikk, bevezets szoveg
A 6. cikk a) pontja

A 6. cikk b) pontja

A 6. cikk ¢) pontja

A 6. cikk d) pontja

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

A 4.

cikk (5) bekezdése f) pontja
cikk (5) bekezdésének g) pontja
cikk (5) bekezdésének h) pontja
cikk (5) bekezdésének i) pontja
cikk (5) bekezdésének j) pontja
cikk (5) bekezdésének k) pontja
cikk (6) bekezdése

cikk (7) bekezdése

Az 5. cikk (1) bekezdése

Az

Az

Az

Az

Az

Az

Az

Az

Az

. cikk (2) bekezdése, bevezet§ szoveg
. cikk (2) bekezdésének a)—c) pontja
. cikk (2) bekezdésének d) pontja

. cikk (2) bekezdésének €) pontja

. cikk (2) bekezdésének f-i) pontja

. cikk (4) bekezdése

. cikk (5) bekezdése

. cikk (6) bekezdése

. cikk (7) bekezdése

. cikk (8) bekezdése

. cikk (9) bekezdése

Az 5. cikk (3) bekezdése

6. cikk, bevezet§ szoveg

A 6.

A 6.

A 6.

A 6.

A 6.

A 6.

cikk a) pontja
cikk b) pontja
cikk ¢) pontja
cikk d) pontja
cikk e) pontja

cikk f) pontja
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2004/40/EK irdnyelv

Ez az irdnyelv

A 6. cikk e) pontja

A 6. cikk f) pontja

7. cikk

A 8. cikk (1) bekezdése
A 8. cikk (2) bekezdése
A 8. cikk (3) bekezdése

9. cikk

A 10. cikk (1) bekezdése
A 10. cikk (2) bekezdésének a) pontja
A 10. cikk (2) bekezdésének b) pontja

A 11. cikk

A 13. cikk (1) bekezdése

A 13. cikk (2) bekezdése

14. cikk
15. cikk

Melléklet

A 6. cikk g) pontja
A 6. cikk h) pontja
A 6. cikk i) pontja
7. cikk

A 8. cikk (1) bekezdése

A 8. cikk (2) bekezdése

9. cikk

10. cikk

A 11. cikk (1) bekezdésének ¢) pontja
A 11. cikk (1) bekezdésének a) pontja

A 11. cikk (1) bekezdésének b) pontja

12. cikk

13. cikk

14. cikk

15. cikk

A 16. cikk (1) bekezdése

A 16. cikk (2) bekezdése

17. cikk

18. cikk

19. cikk

I. melléklet, 1I. melléklet és III. melléklet

IV. melléklet
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